INFORMATIONS IMPORTANTES — SAISON 2025/26

* Voir le planning pour connaitre les lieux, horaires et thémes abordés en cours de saison.

* Les séances se déroulent en principe de 14h00 a 17h00.
>>> A I’heure d’hiver, I’horaire de fin de séance est avancé a 16h30 afin que les jeunes qui
rentrent chez eux a vélo (prévoir éclairage + gilet jaune) ne soient pas pris par la nuit tombante.

* Si alerte météo orange ou rouge, la séance est d'office annulée / non remplacée. En cas
d'incertitude météo (orage, neige, terrain détrempé, ...) la séance peut étre modifiée ou annulée / non
remplacée.

* Pour les séances de trial mettre des pédales plates.

* En fonction de la météo du jour, prévoir une tenue adaptée et un change éventuellement ...

Matériels (*) — Equipements (*)- Vétements a prévoir

* Un VTT en bon état de fonctionnement.

* Un casque et des gants courts / ét¢ + longs / hiver.

* Une gourde d'eau ou un petit sac a dos avec poche a eau ET un « en-cas » si fringale.

* Un cuissard de cycliste avec la peau de chamois, court ou long suivant saison.

* Un vétement imperméable / temps de pluie ou vent.

* Une veste chaude / sorties fraiches de I'hiver.

* Des lunettes de protection si possible.

* Une chambre a air de rechange adaptée au matériel de votre enfant qu’il devra avoir avec lui.

PROTOCOLE SANITAIRE EN COURS - NEANT

Pris connaissance, a le / /20

Nom, prénom, signature > pére / tuteur | Nom, prénom, signature > meére / tutrice Nom, prénom, signature > responsable de
I’école

Renseignements : Hervé VIGNAUD / 06 32 68 59 97 ou Olivier HALLART / 06 46
540671
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